Die ideale Partnerschaft von Bahn
und Rad funktioniert ganz einfach
und ist super bequem. Ohne die
Streckenabschnitte vorher genau
planen zu missen, kombinieren
Sie |hre BahnRad-Ausflige auf
den drei BahnRadRouten wie Sie
méchten,

Auch bei Ermiidung, Pannen,
schlechtem Wetter oder einem Bier
zu viel hilft der regionale Zugan-
schluss komfortabel weiter. In Bre-
men oder Bielefeld stehen zudem
dichte Stadtbahnnetze zur Verfii-
gung. Egal, ob Sie Teilstrecken mit

WESER

LIPPE

Faderbarn

der Bahn zuriicklegen méchten
oder vielleicht die ganze Rickfahrt,
BahnRadeln ist clever, macht Spall
und ist absolut auf der Hohe der
Zeit.
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Die BahnRadRoute Teuto-Senne
besticht durch thren Verlauf ent-
lang des sidlichen Teutoburger
Waldes. Mit ca. 160 Kilometern

Lange bietet sie sich hervorragend
fir eine kurze Schnuppertour an.
Die BahnRadRoute Weser-Lippe
verbindet auf iiber 300 Kilometern
die Hansestadt Bremen mit der
Universitétsstadt Paderborn. Hier
treffen die Radler unter anderem
auf hanseatische Tradition und ei-
nen altehrwiirdigen Dom mit dem
Drei-Hasen-Fenster.

Erholsame Béder, spannande Stéd-
te und malerische Landschaften
erwarten die Radler auf der Bahn-
RadRoute Hellweg-Weser, die auf
275 Kilometern von Soest bis nach
Hameln fiihrt.



Die BahnRadRoute Teuto-Senne ist
mit ihren etwa 160 Kilometem die
kilrzeste der drei BahnRadRouten.
Sie beginnt in der historischen Alt-
stadt Osnabriicks und beeindruckt
somit bereits zum Start durch zahl-
reiche historische Gebdude und
préchtige Fassaden. Das Osnabrii-
cker Land mit seiner malerischen
Landschaft aus Hiigeln und Télem
und den bekannten Kurorten Bad
|burg mitten im Teutoburger Wald
und Bad Rothenfelde kennzeichnet
den niedersachsischen Teil der Rou-
te. Mit dem hibschen Fachwerk-
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sind vor allem die Sparrenburg und
die Altstadt sehenswert. Ein ganz
anderes Landschaftserlebnis bietet
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Die rund 275 Kilometer lange Bahn-

RadRoute Hellweg-Weser beginnt
in Soest, fiihrt entlang des Hell- .

wegs durch die Bader Sassendorf,
Westernkotten und Waldliesborn
und emeicht mit den sehenswer-
ten Stadten Rietberg und Rheda-
Wiedenbriick das Giitersloher Land.
Dieses zeichnet sich vor allem durch
schine Alleen, weite Wiesen und
historische Stadt- und Ortskeme
aus. Einen Stopp lohnt zweifellos
Bielefeld mit dem Wahrzeichen
Sparrenburg und seinem grofstéc-
tischem Flair.

BahnRadRoute Hellweg-Weser
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man nach Ligde. Von dort sind es

nur wenige Kilometer bis zum be-
kannten niedersachsischen Staats-

—
.-“:“; .

i

Bahn Ruute Weser-Lippe

Die BahnRadRoute Weser-Lippe von
Bremen Gber Bielefeld nach Pader-
born ist mit dber 300 Kilometemn
Lange mit Abstand die ldngste der
drei BahnRadRouten.

Sie beginnt in der traditionsreichen
Hansestadt Bremen, wo mit dem
Roland und den Stadtmusikanten
bereits bekannte Sehenswirdigkei-
ten an der Strecke liegen.

Alten Hansewegen folgend geht es
quer durch den niederséchsischen
Landkreis Diepholz.

Es folgen der reizvolle Mihlenkreis

toburger Waldes leitet dber in das
Paderborner Land. Viorbei am gro-
fen Viadukt von Altenbeken fiihrt

dirfchen Bockhorst ist man bereits die Senne im Paderbomer Land bad Pyrmont. Minden-Lilbbecke, das Wittekinds- die Route (ber Bad Lippspringe
im Gitersloher Land angekommen, rund um Hovelhof mit bliihender Weiter geht's durch Lippe — dem Die Route folgt dem Emmertal bis land Herford und die alte Leinewe-  schlieBlich nach Paderbom, das mit
das sich durch beeindruckende Hife  Heide, duftenden Kiefernwaldern Land des Hermanns, wo Lemgo, zur Weser und schon bald ist Ha- berstadt Bielefeld, heute eher ge- Dom, Rathaus und anderen Sehens-
und lebendige Orte wie HalleWest- und glasklaren Béchen. Prachtiger Blomberg oder Schieder mit thren  meln, der Endpunkt einer erlebnis- prégt durch groBstadtisches Flair ~ wilrdigkeiten den beeindruckenden
falen, Steinhagen oder SchloB Holte-  Endpunkt der Tour st Paderbom, historischen Altstadten oder Schloss  reichen BahnRadTour in Sicht. Fal- Lippe — das Land des Hermanns mit  Schlusspunkt einer sehr abwechs-
Stukenbrock auszeichnet. In der ost-  die altehrwiirdige Dom- und mo- Brake eine Besichtigung lohnen. len Sie dort nicht dem Rattenfinger den sanften Hohenziigen des Teu-  lungsreichen Radtour bildet,
westfalischen Metropole Bielefeld derne Universitétsstadt. Entlang des Schiedersees gelangt in die Hande!
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Steckbriefe

BahnRadRoute Teuto-Senne &
Baba Bad Revte

Anfangs- bzw. Endpunkt: A .
Osnabriick - Paderborn 7 TEUTO N

t P
Lénge der Route: 5
140-160 km

Schwierigkeitsgrad: Sehr bequeme Tour auf dem Abschnitt Biele-
feld-Paderbomn, da die Senne sehr eben ist. Im néirdlichen Bereich gibt
es wenige Steigungen, die durch alternative Routenabschnitte umgan-
gen werden kinnen.

BahnRadRoute Hellweg-Weser

Anfangs- bzw. Endpunkt:
Soest - Hameln

Lénge der Route:
255-275 km

Schwierigkeitsgrad: Bequeme Tour auf dem Abschnitt Soest - Biele-
feld - Barntrup, da die Hellweg-Region, das Giitersloher Land und das
westliche Lipperland sehr eben sind. Im dstlichen Bereich der Route
gibt es einige Steigungen, vor allem im Raum Blomberg und Lidge, die
aber mit etwas Muskelkraft gut bewaltigt werden kénnen. Zum Schluss
wird's an Emmer und Weser wieder sehr komfortabel.

BahnRadRoute Weser-Lippe

Anfangs- bzw. Endpunkt:
Bremen - Paderborn

Lénge der Route:
ca. 350 km

Schwierigkeitsgrad: Im ndrdlichen Bereich ist die Route aufgrund
des flachen Reliefs leicht zu befahren. Im Wittekindsland Herford und
in Lippe gibt es einige sportlichere Steigungen, die in der Regel je-
doch sehr kurz sind. Auf dem Abschnitt Sandebeck-Altenbeken wird ein
BahnShuttle angeboten. So kénnen die Steigungen des Eggegehirges
im Kulturland Kreis Héixter und dem Paderborner Land bequem umfah-
ren werden,

www.bahnradrouten.de




Radeln entlang des Teutobur-
ger Waldes

Die BahnRadRoute Teuto-Senne
ist buchbar! Radeln Sie in finf Ta-
gen von Osnabriick bis Paderborn
und lassen Sie sich von den un-
terschiedlichen Landschaften des
Teutoburger Waldes und der Senne
heeindrucken. Das Grofistadtieben
in Osnabrlick, Bielefeld und Pader-
born wechselt sich mit lebendigen
Orten und hilbschen Fachwerkddr-
fern ab.

Info: Lénge: 165 km; Start: Osna-
briick; Zwischenhalt: SchloB Hol-
te-Stukenbrock; Ziel: Paderbom;
Charakter: Bequeme Tour auf
dem Abschnitt Paderborn, da die
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nen; Tagesetappen: 42-55 km

Leistungen:
4 x Ubemachtung/Frihstiick,
1 Radkarte pro Zimmer sowie

ausfiihrliche Reiseinformationen

Preise pro Person:
im Doppelzimmer 209,00 Euro,
im Einzelzimmer 299,00 Eurg

Zusatzleistungen:
Gepacktransfer (pro Gruppe):
165 Euro

Verlangerungsnacht:
auf Anfrage

Reiseversicherung:
ab 9 Euro p. F.im D2

Anbieter/Buchung:
Tourismusverband
Osnabriicker Land eV,
HerrenteichstraBe 17+18
49074 Osnabriick

Telefon 0541 323 4567
Telefax 0541 323 4342
service@osnabruecker-land.de

Senne sehr eben ist. Im nardlichen
Bereich gibt es wenige Steigungen,
die durch alternative Routenab-
schnitte umgangen werden kiin-

GeoCaches

Fiir Abwechslung im Bahn- und
Radabenteuer sorgen zudem auch
die GeoCaches in Steinhagen und
im Kreis Lippe. Zusammen mit
der Familie oder auf eigene Faust
wollen sie gekonnt gejagt und
gefunden werden.

Routenhopping in Steinhagen
Der Multi mit 4 Stationen und einer

Lange von etwa 4,1 km verbindet
die BahnRadRoute Helhweg-Weser
mit der BahnRadRoute Teuto-
Senne im Gemeindegebiet von
Steinhagen, Uber die BahnRad-
Routen kann man von Steinhagen
aus auf ausgeschilderten Wegen
in alle Himmelsrichtungen radeln.
Hiffreich sind Fahmad und Notiz-
zettel mit Stift. Die Koordinaten
der jeweils nachsten Station findet
man vor Ort, zum Teil verpackt in
leichte Rtsel.
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Ziegel, Zahlen, Zeiger

Die fiinf Stationen dieses Multis
liegen auf einer Gesamtstrecke von
etwa 27 km (Es handelt sich nicht
um einen Rundkurs). Der Multi
fihrt zu Sehenswirdigkeiten, die
zum Teil Aktivitaten filr mindestens
einen halben Tag hieten kdnnen.
Auf dem Multi sind verschiedene
Aufgaben zu losen: Zahlen miis-
sen gefunden und gemerkt, es
soll gerechnet und gepeilt werden,
Intemetrecherche und Recherche
vor Ort ist vonndten und erst zum
Schluss wird eine Dose gesucht
und - hoffentlich - gefunden.

Weitere Informationen, u. a. zu den
Startkoordinaten, gibt's im Internet
unter www.bahnradrouten.de.
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GPS-Tracks & Tourenplanung

Auf unserer Internetseite finden
Sie eine Auflistung mit allen E-Bike
Verleihstationen in den Orten ent
lang der BahnRadRouten.

Wir empfehlen, sich vorab mit der
Verleihstation in Verbindung zu
setzen, um gegebenenfalls ein Rad
2U reservieren,

Damit Ihnen auf lhrer Radtour
nicht der Saft ausgeht, finden Sie
ebenfalls auf unserer Internetseite
alle E-Bike Ladestationen in den
Orten an den Strecken.

Klicken Sie sich doch mal reinl
www.bahnradrouten.de




